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Résumé Du Programme Sur The Source Master Herbal Detox 
 

Notre programme Master Herbal Detox offre un moyen naturel, sûr mais très efficace de détoxifier, de nettoyer et de 

reconstruire votre système corporel. Au cours de cette programme, vous prendrez nos formules Maîtresses aux herbes et 

choisirez le régime détox que vous souhaitez suivre. Notre programme Master Herbal Detox comprend : 

• Consultation et supervision avec l'herboriste The Source 

• Toutes les formules aux herbes Master avec des instructions complètes 

• Tous les jus de fruits frais et fruits entiers (fournis quotidiennement) 

• Traitement d'acupression spécialisé avec Master Jet Lee (une séance de traitement chaque 7 jours/personne) 

• Séances de massage thaïlandais au Lazuli Spa (cinq chaque 7 jours/personne) 

• Cours de yoga quotidien • Hammam aux herbes • Centre de remise en forme • Enseignement de la méditation. 

• Documents du programme de santé et guide nutritionnel (à utiliser après le programme pour une amélioration 

continue de la santé) 

Nos Formules Maîtresses Aux Herbes  

Les formules aux herbes – 6 de nos meilleures formules:

1. Formula P (Formule Parasite et Candida) 

2. Formule de nettoyage du foie et de la vésicule biliaire 

3. Formule Hormonale 

4. Formule de restauration de la thyroïde  

5. Flow Formula (Formule intestinale et côlon) 

6. Formule  de désintoxication des métaux lourds

*Éliminateur de bactéries et de champignons (huile d'origan sauvage) - est ajouté à chaque formule 
**Voir les pages 2 et 3 pour plus de détails sur nos formules à base de plantes 
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Faits Saillants et Résultats du Programme 
• Pas besoin de côlon ! – Utilisez plutôt notre formule supérieure à base de plantes pour le côlon et l'intestin (Flow 

Formula) 

• Formules avancées de phytothérapie équilibrées, stables, sûres et agréables au goût 

Programme facile à suivre et agréable à faire 

• Maintenir de bons niveaux d'énergie tout au long de votre programme de désintoxication 

• Amélioration durable de la santé globale, du bien-être, des niveaux d'énergie et de la perte de poids 

• Nettoyage complet et régénération de tous les principaux systèmes d'organes du corps 

The Source Herbal Detox Center Emplacement Et Hébergement  
Notre centre de désintoxication est situé au cœur du quartier de Lamai Beach à Koh Samui (sud-est de l'île). 

Suivez notre programme avancé Master Herbal Detox Retreat et séjournez dans le centre de bien-être The Spa Resort 

(Beach) nouvellement construit. Nous sommes en partenariat avec The Spa Resort (Beach) qui se trouve juste en bas de la 

route (750 m). Les chambres sont de qualité supérieure et toutes les activités de santé sur place décrites et incluses dans 

votre programme sont disponibles pour que vous puissiez en profiter chaque jour. 

Alternativement, vous pouvez toujours suivre notre programme si vous souhaitez séjourner dans votre propre villa privée ou 

dans un autre hôtel. Vous aurez toujours accès à toutes les activités et installations de bien-être incluses au Spa Resort 

(Beach) pendant votre programme. 

The Source Detox Center 

 

  

 

 

mac air

mac air
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Tous Les Détails Sur Chaque Étape De Notre Programme Master Herbal Detox Retreat 
Détox aux herbes naturelles et perte de poids 

Naturel ~ Efficace ~ Sûr 

 

Nous offrons deux options pour faire notre Master Herbal Detox Retreat Program: 

Programme A 

Programme B  - nouvelle programme! 

 

Nos deux programmes sont faciles et simples à réaliser. Vous prenez les formules à base de plantes le matin et certaines 

encore le soir. Il existe une formule pour chaque système d'organes du corps afin que vous puissiez traiter tout le corps en 

même temps. 

Nos formules à base de plantes détoxifient et nettoient, ainsi que reconstruisent et réparent les organes du corps, ce qui est 

unique - ces formules avancées de phytothérapie ont la capacité de le faire ! 

Au cours de l'un ou l'autre programme, vous serez sur nos choix de régime quotidien de désintoxication suggérés si vous 

choisissez de le faire, tout en prenant les 8 formules à base de plantes quotidiennement (matin et soir). 

Les activités quotidiennes incluses dans votre programme sont également : le yoga, les massages thaïlandais, le hammam 

aux herbes, le centre de remise en forme, la natation, les cours de méditation et notre traitement d'acupression spécialisé 

(effectué dans notre centre de désintoxication). 

Choisissez la durée du programme souhaitée, entre 3 et 28 jours. 14 jours est un nombre de jours très efficace à faire. 

Pas Besoin De Coloniques ! 

Une caractéristique importante et un grand avantage de notre programme est que vous n'avez pas besoin d'utiliser des 

coloniques ou des lavements. Vous n'êtes pas non plus obligé de prendre des boissons à base de psyllium (shakes), etc. 

 

C'est parce que nous utilisons notre formule avancée à base de plantes pour le côlon et 

l'intestin appelée Flow Formula (capsules), que nous produisons en exclusivité, qui 

fonctionnera rapidement pour créer et restaurer une fonction intestinale quotidienne 

normale (idéalement 1 à 3 fois par jour) ainsi que pour réparer et reconstruire non 

seulement le côlon mais aussi l'intestin grêle de l'estomac jusqu'au gros intestin (côlon) 

ainsi que rétablir l'équilibre bactérien approprié dans l'intestin. C'est une formule 

intestinale très sophistiquée et beaucoup plus efficace, plus naturelle et beaucoup plus 

agréable à utiliser que d'avoir à mettre de l'eau à l'intérieur de votre côlon 

(coloniques/lavements). 

 

Nous sommes le seul programme de santé qui peut éviter d'utiliser le système colique. 

C'est un grand plaisir et un soulagement pour beaucoup de nos clients. 

 

À Propos De Nos Formules D’Herbe 
 

Nos formules à base de plantes sont 100% naturelles et biologiques car nous cultivons nos propres herbes afin qu'elles ne 

contiennent que des herbes naturelles et rien d'autre non naturel. 

Notre maître herboriste fabrique nos formules depuis vingt ans maintenant et ce sont les formulations originales du Western 

Herbal System qui est né en Allemagne dans les années 1950 que nous produisons fidèlement à la main selon les 

spécifications de la recette originale. Ils étaient les experts mondiaux reconnus non seulement de la phytothérapie, mais 

aussi de la médecine allopathique. Ces formules originales à base de plantes sont très avancées et sophistiquées, puissantes, 

mais complètement stables, ne causant jamais de réactions sévères ou indésirables, etc. Ils sont très doux pour le système 

corporel. 

Ce sont ces formules avancées qui sont capables d'obtenir les résultats naturellement et en toute sécurité. Nos formules à 

base de plantes détoxifient et reconstruisent également les organes du corps, ce qui est unique car ces plantes médicinales 

avancées ont la capacité de le faire. Ils se sont avérés très efficaces et sûrs sur une longue période de temps.  
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Des formules de phytothérapie appropriées et correctement préparées peuvent faire des choses incroyables pour le corps 

en peu de temps. Ils ont aussi un goût remarquablement bon (sirops), les teintures ayant un goût assez fort. 

The Source Master Herbal Formulas – Advanced and sophisticated herbal medicine formulas 

Nombre :  Forme : 

1. Formula P  

(Formule Parasite et Candida)  

Sirop 

2. Formule de nettoyage du foie et de la vésicule biliaire Sirop 

3. Thyroid Restore Formula (une formule 3 en 1) 

(Iode naturel, purificateur de sang + fer naturel à base de plantes) 

Sirop 

4. Formule Hormonale 

       (Herbes naturelles pour le système hormonal du corps) 

Gélules 

5. Flow Formula  

       (Formule intestinale et côlon) 

Gélules 

6. Formule  de désintoxication de métaux lourds  

       (Herbe d'achillée millefeuille) 

Thé 

* Éliminateur de bactéries et de champignons (huile d'origan sauvage) - est ajouté à chaque formule  
 

Formules Sirops et Gélules  

 
 
Formules Teintures 
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Programme Retraite Du Master Herbal Detox 
Nous offrons deux programme  – Programme A & Programme B (Nouvelle programme!) 

Programme A 

Pour chacun – 

Les formules aux herbes – 8 de nos meilleures formules:

1. Formula P (Formule Parasite et Candida) 

2. Formule de nettoyage du foie et de la vésicule biliaire 

3. Formule Hormonale 

4. Formule de restauration de la thyroïde  

5. Flow Formula (Formule intestinale et côlon) 

6. Formule  de désintoxication des métaux lourds

   * Éliminateur de bactéries et de champignons (huile d'origan sauvage) - est ajouté à chaque formule 

Aussi :  

• Consultation et supervision avec l'herboriste The Source 

• Tous les jus de fruits frais et fruits entiers (fournis quotidiennement) 

• Traitement d'acupression spécialisé avec Master Jet Lee (une séance de traitement tous les 7 jours/personne) 

• Séances de massage thaïlandais au Lazuli Spa (Cinque tous les 7 jours/personne) 

• Cours de yoga quotidien 

• Hammam aux herbes au Lazuli Spa 

• Centre de remise en forme (+ instructions de routine d'exercice et de remise en forme pour de meilleurs résultats) 

• Instructions de méditation guidée 

• Documents d'information sur le programme de santé et guide nutritionnel (à utiliser après le programme pour une 

amélioration continue de la santé) 

 

Programme B  Nouvelle Programme! 

Tout le Programme A ci-dessus inclus PLUS :  

• Le programme de restauration du côlon 

Le programme de boissons toniques de 3 jours - Boissons toniques spécialement préparées à certains moments de la journée 

qui vous sont fournies sur 3 jours pendant chaque période de 7 jours (deux fois sur 14 jours) : 

     - Les boissons toniques pour la restauration des intestins et du côlon 

     - La boisson tonique de reconstruction du foie 

     - La boisson tonique de restauration rénale 

     - La boisson tonique Thyroid Restore 

   Smoothie aux fruits probiotiques naturels (pour restaurer les bonnes bactéries intestinales). 
 

• Le programme de nettoyage et de restauration du foie (voir le document sur le calendrier du nettoyage du foie) 

Le nettoyage du foie est un programme distinct à faire dans/pendant votre programme de désintoxication. 

Il nettoie le foie et la vésicule biliaire des déchets toxiques, du mauvais cholestérol, des vieux résidus de médicaments, des 

parasites/vers et des calculs biliaires de la vésicule biliaire, ainsi que des toxines vaccinales. Il a également des effets positifs 

sur les autres organes du corps, car il permet à ces systèmes d'organes de commencer à nettoyer davantage et à tout traiter 

par le foie dont le travail consiste à le faire. Ainsi, un foie plus propre lui permet de mieux performer et de mieux fonctionner 

dans tous les travaux qu'il doit accomplir. Vous perdrez un peu de poids supplémentaire en le faisant également, 1 kg par 

chasse est normal. 

• Plus 

- Formula P ‘Extreme’ (formule Parasite & Candida extra forte) 

- Boisson au sirop Herbal Bitters Formula sur 3 jours (pour booster et améliorer la fonction hépatique) 

- Traitement d'acupression spécialisé avec Master Jet Lee (deux séances de traitement chacun 7 jours/personne) 

- Machine de thérapie de restauration du côlon (machine d'exercice douce conçue pour restaurer la fonction péristaltique) 

- Thérapie aux huiles naturelles pour le côlon (application externe) 

- Livre électronique d'informations sur le régime du côlon (les aliments qui maintiendront votre côlon en bonne santé et les   

  aliments à éviter) 
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À Propos Des Choix « Régime Détox Quotidien» 
Au programme vous choisissez quoi manger/boire chaque jour parmi nos quatre suggestions. 

Choisissez entre : • jeûne de jus • Fruits entiers • Combinaison de jus et de fruits (tous sont inclus dans les programmes A&B) 

                                 • Nourriture crue/saine (disponible dans le restaurant santé végétalien mais non incluse) 

 

Le jeûne de jus est le plus efficace et c'est ce que 90% des clients choisissent de faire. Nous utilisons notre propre jeûne de 

jus d'orange qui était un protocole de santé ancien et très réussi des années 1950. 

Il obtient les meilleurs résultats car il nettoie le sang et nettoie également les déchets acides du corps. 

Ainsi, vous combinez le pouvoir des formules aux herbes avec le pouvoir nettoyant du jeûne de jus qui est une combinaison 

très efficace et très agréable à faire aussi. En savoir plus sur nos suggestions quotidiennes de régime de désintoxication ici 

 

Exemple De Routine De Programme Quotidien (Programme A ou B) : 

Prenez les formules aux herbes le matin et encore une fois le soir. 

Le matin :  

• 7 h 00 (ou lorsque vous vous réveillez) : prenez tous les formulaires aux herbes les uns après les autres 

• Commencez votre régime quotidien de désintoxication, que ce soit en utilisant des jus de fruits ou en mangeant des 

fruits entiers (voir les choix de régime quotidien de désintoxication) 

• Utilisez toutes les installations de santé et les traitements inclus au Spa Resort (Beach) 

Midi et après-midi :  

• Continuez avec votre choix de régime quotidien 

• Faites un massage thaïlandais, un traitement d'acupression, profitez de la piscine et de la plage 

Le soir :  

• Continuez avec votre choix de régime quotidien 

• Profitez du hammam aux herbes ou du massage thaïlandais 

• 19h-21h - prendre des formules nocturnes à base de plantes  

Vous aurez également beaucoup de temps libre qui pourra être utilisé pour d'autres activités, ou la lecture ou le travail sur 

ordinateur, etc. 

Les deux observations les plus courantes des clients qui les surprennent grandement et agréablement pendant le 

programme sont : 

1. Ils n'ont pas du tout faim - c'est parce que les herbes réduisent les envies d'aliments non naturels et que les jus / 

fruits nourrissent le corps, c'est aussi un carburant énergétique naturel. 

2. Ils ont une bonne énergie chaque jour - c'est parce que le corps reçoit maintenant une très bonne nutrition et n'a 

pas non plus à digérer les repas normaux. Moins de sommeil est nécessaire aussi. 

Résultats du programme 
Vous vous sentirez beaucoup mieux même après seulement quelques jours sur notre « programme de santé naturelle ». La perte de 
poids excessive est un effet secondaire de rendre le corps plus sain. 

Il y aura une énorme amélioration de votre état de santé général et vous aurez utilisé des méthodes naturelles pour y parvenir. Les 
clients ont l'air tellement plus sains et se sentent beaucoup mieux même après seulement 3-4 jours de programme. 

Si vous ne souhaitez pas perdre beaucoup de poids, nous modifierons votre programme pour y parvenir. 
Certains autres avantages incluent : 

• L'état de la peau s'améliore, et les niveaux d'énergie aussi 

• Restaure la flore probiotique intestinale correcte dans le côlon 

• Élimine les métaux lourds et réduit le mauvais cholestérol 

• Reconstitue les niveaux vitaux de vitamines et de minéraux dans votre corps 

• Réduit les envies d'aliments malsains 

La perte de poids moyenne par client à laquelle vous pouvez vous attendre est de : 
7 jours : 2 - 4 kg / 4,4 - 8,8 lb 
14 jours : 4 - 8 kg / 8,8 - 17,5 lb 
Certaines personnes perdent plus. Nous avons eu des clients qui ont perdu 10 kg en 14 jours sans faire d'exercice du tout. 

Commentaires 
La lecture de nos avis clients ici vous donnera un bon aperçu de l'expérience du programme pour les clients et des résultats et 
améliorations qu'ils obtiennent en peu de temps. 
Lisez notre FAQ Detox ici (elle répondra à beaucoup de vos questions que vous pourriez avoir) 
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Tarification 

Durée du programme  

(Jours) 
Programme A  

(Thai Baht THB) 
Programme B - Nouvelle Programme 

(Thai Baht THB) 

3  18,000 26,000 

5 30,000  44,000 

7  42,000 60,000 

10  60,000 88,000 

14 84,000 120,000 

21 120,000 180,000 

28 155,000 240,000 

*Les prix indiqués sont pour le programme de désintoxication uniquement, n'incluent pas les frais d'hébergement dans The 
Spa Resorts. 
** Tous les prix incluent toutes les taxes et TVA 
***Vous aurez besoin du même nombre de nuits que la durée en jours de votre programme détox. Par exemple. 7 jours + 7 
nuits 

Le Logement 
Faites notre programme avancé de retraite Master Herbal Detox et séjournez dans The Spa Resort (Beach). 

Nous sommes en partenariat avec la station de vacance nouvellement construite The Spa Resort (Beach) juste en bas de la 

route de notre centre de désintoxication. Les chambres sont d'un niveau élevé et toutes leurs activités de bien-être sur place 

décrites et incluses dans votre programme sont disponibles pour que vous puissiez en profiter chaque jour. Tout ce qui se 

trouve dans votre programme Master Herbal Detox de The Source vous est fourni quotidiennement. Vous recevrez toujours 

la supervision quotidienne de notre herboriste à The Source. 

The Spa Resort est situé directement sur le front de mer et se trouve à seulement 750 mètres ou à 9 minutes à pied du 

centre The Source Detox sur la même route. 

The Spa Resort (Plage) 
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Les Logements 

Les logements nouvellement construits sur la plage sont des espaces de vie élégants et modernes. Les chambres sont 

joliment meublées. 

    

   
 

Soins de Bien-être au Spa Lazuli, au Hammam Aux Herbes et au Yoga Shala 

Les massages thaïlandais au Lazuli Spa, les cours de yoga, le hammam aux herbes (hommes et femmes) et la salle de fitness 

tous disponibles ici pour votre plaisir quotidien. 
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Réservez Votre Hébergement 

Réservez et payez votre hébergement séparément à The Spa Resort (Beach). Le prix varie à partir de 2,500 THB par nuit 

selon le type de chambre que vous choisissez. Il vous suffit de réserver une «chambre uniquement», car vous n'aurez pas 

besoin de suivre leur programme de désintoxication supplémentaire. Vous suivrez notre programme Master Herbal Detox 

pendant votre séjour. 

Il vous suffit de vous présenter au Centre Detox The Source le jour de votre arrivée pour la consultation initiale et de recevoir 

l'ensemble des formules à base de plantes, puis à nouveau pour les traitements de massage spécialisés par acupression 

pendant la semaine (1-2 par personne tous les 7 jours). Ensuite, pendant votre séjour à The Spa Resort (Beach), La Source 

vous fournira quotidiennement sur place tout ce qui est inclus dans votre programme. 

 

The Spa Resort (Beach) 

L’Adresse: 171/2 Moo 4, Tambon Maret, Koh Samui, Surat Thani 84310, Thailand 

Tel: +66 (0) 62 831 8888    Email: thespa@thesparesorts.com 

Site web – https://www.thesparesorts.com/thebeach 

Distance entre The Source Herbal Detox Center et The Spa Resort - www.shorturl.at/DY246 

Pour réserver le logement séparément à The Spa Resort (Beach): 

www.shorturl.at/pwY09 

www.shorturl.at/eFU09 

www.shorturl.at/fl047 

 

Alternativement, si vous vouliez rester dans votre propre villa privée ou dans un autre hôtel, il serait toujours possible de 

suivre notre programme. 

 

*The Spa Resort dispose également d'un deuxième emplacement (The Spa Resort - Village) pas trop loin. C'est plus à 

l'intérieur des terres et sur une colline. Juste au cas où l'emplacement "Plage" n'est pas disponible pour vos dates.  

https://www.thesparesorts.com/thevillage 

Autour de la plage de lamai 

Voici la plage de Crystal Bay. C'est l'une des plus belles plages de Koh Samui et se trouve à seulement 1 km/9 min à pied du 

Spa Resort. C'est une excellente plage pour faire la natation.  

 
 

Veuillez nous contacter si vous avez besoin de plus d'informations ou si vous avez des questions. 

info@sourcesamui.com  TheSourceSamui.com  M: 089 0679 856 / WhatsApp +66 89 0679 856 

 

The Source | Herbal Detox Centre 

____________________________ 

179 Moo 4, Lamai Beach, Koh Samui Island, 84310 Thailand.   L’emplacement sur Google Maps  

 

 


